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e Pour devenir membre ou renouveler votre carte de membre

: comptable.attisee@videotron.ca
Nous vous invitons a visiter régulierement notre site Web. Vous
pouvezy consulter le journal, Uimprimer et le télécharger.

Cejournal est tiré a 2952 exemplaires et est distribué gratuitement dans
tous les foyers de Saint-Jean-Port-Joli, Saint-Aubert et Saint- Damase. A
lextérieur de ce territoire, 'abonnement est maintenant de 50 $
annuellement. UATTISEE est un journal & sociétariat. Le co(it de la
cotisation annuelle est de 10 $.

CONSEIL D’ADMINISTRATION
Président : Hervé Bernier — Vice-présidente : Isabelle Paradis

Secrétaire : Jacques Ouellet — Trésoriére : Claudine Pelletier
Administrateurs : Huguette Soumis, Serge Picard

JOURNALISTES A LA PIGE ET COLLABORATEURS : Sylvain Lord,
Huguette Soumis, Serge Picard, Hervé Bernier, Louise Chouinard,
Clémence Lord, Martine Blouin, Isabelle Paradis.

CORRECTION : Serge Picard et Huguette Soumis

TENUE DE LIVRES : Claudine Pelletier

CONCEPTION ET MEDIAS SOCIAUX : Anick Labonté et Sylvain Bourdeau

IMPRESSION : Impression Rive-Sud

RESIAENCES AIMES 1oveeeeeeceeecemneneeerererereransnenenensnenesssssssasasssssssesssessnennnn

Activités estivales..........

Adjointe administrative .

Agent immaobilier ..........

Aménagement paysager, dessouchage.

Art populaire ...

Assurances

Alimentation : Marché 37
Boulangerie

buffets, restauration

Marché Fruits et légumes....12  Prét 8 manger........

Automobile : garages
Carte de membre du lournal LAttisée
Comptabilite
Congeiller financi
Construction : Cuisine, Ebénisterie,

Entretien, Rénovatio

Peinture, Plitrage ....

Plomberie, Chauffage, Pavage, Ramonage
Décoration
Déménagement, entreposage, transport..
Déneigement...
Députés
Ecole de musique
Excavation
Festival des vins
Festival du poulet ...
Fétes du 350° de Saint-Jean-Port-Joli .
Fleurs, horticulture, plantes
Info municipale : Saint-Jean-Port-Joli .
Info municipale : Saint-Aubert.....
INfOrMEtIQUE wveeeeeveeeeeens
MNourriture pour animaux
Motaire
Recrutement des pompiers
RemMbOUMSEe. .o ssmnsssmsnsnsannss
Réparation : électroménagers ....
Résidences fUNEraires ...
Soins de santé : Acupuncture

Chiropractie........35

Fondation des services..
Transport — Acces L'slet....

Soins des pieds..

Tombée Posté le :
Mois jusqu’a16h )
Septembre 2026 12 aoiit 2026 28 aoiit 2026
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Décembre 2026 11 novembre 2026 27 novembre 2026

Faites-nous parvenir vos articles ou vos
publicités avant la date de tombée (date limite).
Le journal L’ATTISEE se réserve le droit de
publier ou non les articles ou les publicités en

fonction de l'espace disponible, et de modifier

ou d’écourter un texte. Il refuse également de

publier des articles non signés ou a caracteére
répétitif ou polémique.

TARIFICATION PUBLICITAIRE PAR PARUTION
POUR L’ANNEE 2026

Prix pour les publicités déja montées (taxes,
conception, retouches en sus) Détails
complets sur notre site web dans la section ~ Carte d’affaire
A propos/Tarifs publicitaires et dimensions 1, 4e page
Conception et retouches : Les prix peuvent

Dimensions

varier selon la complexité et le format du 1/3de page
:

montage publicitaire. V2 page

Les co(ts seront fournis sur demande. % de page

Prix

32%
61%
88%
118$
185$

* Avec choix de la page sauf les pages 2 et 3. 1 page compléte 215 $

Celles du centre sont réservées aux

L Page de dos
municipalités.

Page pleine *

245$
320%

Les publicités sont importantes pour continuer a

distribuer gratuitement le journal. Merci a toutes

les entreprises qui nous supportent et bienvenue
aux autres au cours des prochaines parutions.
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PAR HERVE BERNIER, PRESIDENT
DU CONSEIL D’ADMINISTRATION DU
JOURNAL L’ATTISEE

“Pas de nouvelle, bonne nouvelle!”,
selon le dicton, mais est-ce bien le
cas? Pas toujours, si je me fie a notre
expérience récente pour intéresser notre jeunesse aux
communications écrites et médiatiques.

Journaliste stagiaire a L'Attisée

Eh bien non! Il n’y a pas de journaliste stagiaire a
L’ Attisée cet été, car aucun étudiant ou étudiante ne
s’est montré intéress¢ par le poste de journaliste
stagiaire rémunéré que nous avons offert. L offre
d’emploi a ¢été¢ affichée sur le site web du
Gouvernement du Canada et sur celui de L’ Attisée, de
méme que sur notre page Facebook. Il a aussi été
transmis aux services de placement étudiants du Cégep
de La Pocatiére et de 1’Ecole Bon-Pasteur. En
I’absence de journaliste attitré, il sera difficile pour
L’ Attisée de couvrir les événements culturels et autres
qui se déroulent dans notre région pendant I’été
contrairement a 1’ét¢ 2025, au cours duquel Amélie
Harvey avait joué ce role et produit des articles qui ont
été appréciés.

Préparer et présenter une demande de financement
aupres d’Emploi d’été Canada pour I’embauche d’un
¢tudiant ou d’une étudiante requiert du temps et de
I’énergie. C’est pourquoi je me questionne sur la
pertinence de refaire une demande de financement 1’an
prochain, si I’intérét de notre jeunesse est ailleurs.
Parlant d’intérét, j’aimerais bien connaitre les raisons
sous-jacentes a ce manque d’intérét. Faites-nous part
des commentaires que vous auriez entendus de la part
de jeunes qui auraient pu présenter leurs candidatures.
Pour ce faire, allez sur le site web de L’Attisée et
cliquez sur I’onglet “Contact”
(https://www.lattisee.com/contact.php) et y inscrire les
informations qui nous seraient utiles, dans
I’éventualit¢ ou nous déciderions de refaire une
demande de financement pour I’été 2027 aupres du
programme Emploi d’été Canada.

Deux projets en gestation

Dans le numéro de juillet, on vous informait que votre
journal L’ Attisée avait été sollicité pour participer a un
projet régional visant a introduire une section du
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journal dédiée a nos ainés. Plus d’informations a ce
sujet seront communiquées vraisemblablement dans le
numéro de septembre de L’Attisée. Quant au projet
soumis par L’Attisée a la Municipalité de Saint-Jean-
Port-Joli en lien avec les Fétes du 350e anniversaire
qui se tiendront en 2027, au moment d’écrire ces
lignes, nous attendons la réponse du comité de
s¢lection. Tel que déja mentionné, si le projet proposé
est retenu, nous nous ferons un devoir de vous
communiquer les détails du projet, ce qui je pense,
plaira a plusieurs.

Relache

Le conseil d’administration fait relache pendant 1’été.
Toutefois, chaque administrateur et administratrice du
journal continue de remplir le mandat spécifique qui
lui a été attribué.

En terminant, nous vous souhaitons:

® Pour ceux et celles qui ont pris leurs vacances,
“Bon retour au travail!”.

® Pour les retraité.e.s qui sont continuellement en
vacances, “Bonne continuité!”.

@ Pour tous les autres, “Bonne fin de vacances!”
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SAINT-JEAN-PORT-JOLI LANCE
L’ORGANISATION DES FESTIVITES
DE SON 350¢° ANNIVERSAIRE

PAR MANON LECLERC

La municipalité de Saint-Jean-Port-Joli est fiére
d’annoncer le lancement officiel de I’organisation
des festivités entourant son 350e anniversaire, qui
sera célébré tout au long de ’année 2027. Cette
étape marquante sera l’occasion de mettre en
lumiére la richesse de I’histoire, de la vitalité
culturelle et de la créativité qui font la signature de
son village depuis sa fondation.

Sous le théme « 350 ans : Célébrons I’inoubliable »,
la municipalité proposera une programmation visant a
rassembler sa communauté et a souligner la fierté
collective, dans le but de léguer une empreinte
identitaire durable a ses générations futures.

Un comité organisateur déja a ’ceuvre

Afin de planifier et de coordonner les festivités, un
comité organisateur a ¢t¢ forme. Celui-ci est composé
de bénévoles engagés, d’employés municipaux et d’un
¢lu, tous mobilisés pour faire du 350e anniversaire un
moment rassembleur et mémorable pour la
communauté : Pearl Bélanger, Benoit Bellavance,
Pierre Bussiéres, Emmanuelle Dionne, Frangois
Garon, Lucie Jean, Manon Leclerc, Christian Madore,
Véronique Robichaud, Bianka Roy et Virginie St-
Pierre. La municipalité est ¢également heureuse
d’annoncer que le comédien Stéphane Jacques,
originaire de Saint-Jean-Port-Joli, agira a titre de
président d’honneur.

A T’heure actuelle, différents sous-comités
(alimentation, activités, histoire et reconnaissance,
parade, logistique, financement et communications)
travaillent a 1’¢laboration d’une programmation
diversifiée qui se déploiera sur plusieurs mois et qui
s’adressera a tous les publics. L’offre compléte sera
dévoilée ultérieurement. Parmi les actions envisagées,
outre les activités de financement : des spectacles de
musique, de danse et d’humour, une parade, des
activités historiques et patrimoniales, familiales et
communautaires ainsi que des legs pour le futur.
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Stéphane Jacques
Président d’honneur

Une invitation a toute la communauté

La municipalité souhaite que ce 350e anniversaire soit
une célébration portée par [’ensemble de la
communauté. Population, organismes, entreprises,
artistes et partenaires seront invités a s’impliquer, a
proposer des idées et a contribuer pour faire de cette
grande féte un événement a 1’image de leur milieu de
vie. Au cours des prochains mois, différentes
informations seront diffusées afin de présenter
I’organisation, les projets en préparation et les fagons
de s’impliquer dans les festivités.

« Le 350e anniversaire représente une occasion
unique de célébrer notre histoire, notre patrimoine et
notre identité en force et avec fierté. Nous souhaitons
que toute la population se sente interpellée et participe
a faire de cet anniversaire un moment inoubliable pour
notre village, et qu’on en parle encore longtemps! »,
d’ajouter M. Normand Caron, maire de Saint-Jean-
Port-Joli.

Marie-Claude Maheu
TRAVAILLEUSE DE MILIEU AU SERVICE DES AINES

418-248-7242 #115

mc.maheu@cabml.ca

¢ INFORMER DES RESSOURCES
e ORIENTER VERS LES SERVICES
+ ACCOMPAGNER DANS VOS DEMARCHES @B

MMM@ graduit "

CENTRE D'ACTION BENEVOLE
DES MRC DE MONTMAGNY ET DE LISLET
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SAINT-JEAN-PORT-JOLI

: IHOMMAGE AUX COWBOYS FRINGANTS

A PARTIR DE 20H00

Q@ 775, AVENUE DE GASPE OUEST, SAINT-JEAN-PORT-JOLI

BILLETS EN PREVENTE
& 30 $ JUSQU'AU

31 AOﬁT 2026

¥ / . / g " ~—_—
VIVEZ UNE SOIREE INOUBI.IABLE ' e



Anick Labonte
Tampon 


NOUVELLES DES FERMIERES DE
SAINT-JEAN-PORT-JOLI

PAR SUZANNE QUESNEL, VICE-PRESIDENTE

L'année 2026 marque un moment bien spécial pour les
Fermiéres de Saint-Jean-Port-Joli, puisque notre cercle
célebre son 100e anniversaire. Les 23 et 24 mai
derniers, des festivités ont eu lieu a la Vigie, ou les
nombreux visiteurs ont pu admirer le talent, la
créativité et le savoir-faire de nos membres.

Une exposition retragant les 100 dernieéres années est
présentée au Vivoir jusqu'en 2027. Nous vous invitons
a aller la découvrir. Vous y reconnaitrez peut-étre la
photo de votre mére, de votre grand-mere ou d'une
personne qui a marqué I'histoire de notre cercle.

Lors de notre assemblée générale annuelle, tenue en
juin a la Roche a Veillon, un nouveau conseil
d'administration a ¢été ¢élu. Nous remercions
chaleureusement les administratrices qui ont terminé
leur mandat et soulignons leur précieux engagement.

Le conseil d'administration pour la prochaine année est

composé de :

e Valérie Dion, présidente

e Suzanne Quesnel, vice-présidente

o Micheline Boucher, secrétaire

o Claudine Pelletier, trésoriére

e Noélla Lemieux, responsable des actions
communautaires

o Johanne De Kinder, responsable des arts textiles

Cette nouvelle équipe entreprend son mandat avec
enthousiasme. Tout indique que l'année a venir sera
remplie de projets inspirants, de créativité et de belles
réalisations.

Nous tenons également a souligner que Noélla
Lemieux, Micheline Boucher et Valérie Dion ont
représenté notre cercle lors de l'assemblée générale
annuelle provinciale, tenue le 11 juillet a Saint-Pascal.

Pour toute question concernant notre regroupement ou
si vous souhaitez devenir membre, vous pouvez
communiquer avec Claudine Pelletier au 418 241.9049
ou avec Micheline Boucher au 418 234-3344.

Au plaisir de vous accueillir parmi nous!
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FABRICATION INDUSTRIELLE SUR MESURE

TROISIEME EDITION

Samedi 12 septembre 2026

La Vigie * Parc des Trois-Bérets
Saint-Jean-Port-Joli

DEGUSTATION DE VINS

14H00 & 16H00
CONFERENCE VIP
Billets 160$

Conférence animée par le sommelier Philippe Lapeyrie
avec dégustation de vins prestigieux.

16H00 a 20H00

DEGUSTATION LIBRE

Une quinzaine d'agences présentes avec de nombreux produits offerfs en dégustation. En
présence de Monsieur Philippe Lapeyrie, porte-parole de I'événement, qui prend part &
l'activité avec les participants.

Régulier 25$ Prestige 60$

Incluant 1 verre @ vin de dégustation Incluant 1 verre & vin de dégustation
+1 s (remis & |'événement] ons {remis & I'événement)

llets disponibles via:
tips:/ /colec.s1.yapla.com/fr/event-69500

NOWA la marina
Resto-Bar

BIOMATIQUE

O Desjardins

Caisse du Grand-Llslet

PROMUTUEL ASSURANCE COTE-SUD, Municipalité Saint-Jean-Port-Joli, COFEC, PA Michaud, Vinum Design,
Sibuet, Bonté Divine, Quai des Bulles, Remax Elégance, Motel Blanche d'Haberville, Bistro OK

EEE— Evénement & but non lucratif au profit du rayonnement culturel et touristique de notre région —_—

REMBOURRAGE
BELANGER Esn.

Prop. Donald Bélanger
Tél.: 418 598-3933

rembourrage.belanger@telus.net
Résidentiel et commercial
Vente de tissus et fournitures

66, rue de I'Ermitage SAINT-JEAN-PORT-JOLI GOR 3G0
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Votre retraite en mouvement,
a La Pocatiere.

Decouvrez notre reésidence et
tout ce qui la rend unigue.
Planifiez votre visite personnalisee
dés aujourd’hui au

581 215-0285

batlsseurs ca




# RBQ : 5633-5532-01

MONTMAGNY , SAINT-JEAN-PORT-JOLI

PDAIKIN GGREE = e

& ol . ~Yentiation
» R
ggﬂmn )

CONTROL

-

= Nouveau T

Détaillantde [ |\
VICO etaJNaBm @ v AN

I
?fes%eor:lsifchez nous T ; Wi gﬂﬂ ! ghﬁg

Vous pouvez consulter la circulaire en ligne
directement sur leur site officiel JNB ou sur notre page
Facebook

MAD compléments nutritionnels
BAR pour chevaux
w
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L'ECOLE DE DANSE CHANTAL CARON
MONTE SUR LE PODIUM DE LA COUPE DU
MONDE CANADA 2026

PAR ELEONAR CARON ST-PIERRE, DIRECTRICE

Les éléves de I'Ecole de danse Chantal Caron ont
brillamment représenté leur école lors de la Coupe du
Monde Canada 2026, présentée du 2 au S juillet au
Manoir Richelieu de Charlevoix. Cette compétition
d'envergure nationale réunissait des danseurs et
danseuses provenant de plusieurs provinces
canadiennes.

Pour accéder a cette prestigieuse compétition, les
¢coles devaient recevoir une invitation officielle. En
avril dernier, I'Ecole de danse Chantal Caron s'était vu
décerner cinq invitations, a la suite des excellents
résultats obtenus lors d'une compétition qualificative.

Les ¢leves se sont démarquées par la qualité de leurs

prestations et ont décroché plusieurs honneurs :

e [lre place — Imagine, duo interprété par Anais
Turcotte et Cléophée Gallant, chorégraphie
de Mélanie Bourgault.

o 2e place — Hallelujah (Développement 3),
chorégraphie d'Eléonar Caron St-Pierre.

e 2e place — Nostalgie, quatuor compos¢ de Marie-
Maude Dubé, Léa Chabot Darveau, Camille
Fortin et Madeleine Michaud, chorégraphie
d'Eléonar Caron St-Pierre.

o 3e place — Simplement Humain (Développement
2), chorégraphie d'Eléonar Caron St-Pierre.

e 4e place — Innocence (Développement 1),
chorégraphie d'Annabelle Ouellet.

Equipe Imagine

Journal L’Attisée

Au-dela des résultats, cette compétition demeurera un
moment marquant pour toute la délégation. Les
encouragements des familles, des enseignantes, des
chorégraphes et des ¢éléves ont contribué a créer une
atmosphere empreinte de fierté, de respect et de
solidarité, permettant a chacune de vivre pleinement
cette expérience.

« Nous sommes extrémement fiers de nos éleves. Les
résultats sont une belle reconnaissance de leur effort,
mais ce que nous retenons avant tout, c'est leur
passion, leur engagement, la qualite de leur
interprétation et l'esprit d'équipe dont elles ont fait
preuve tout au long de la compétition », souligne la
direction de I'Ecole de danse Chantal Caron.

L'Ecole de danse Chantal Caron remercie
chaleureusement ses chorégraphes, ses enseignantes,
les familles, les accompagnateurs bénévoles ainsi que
toutes les personnes qui ont soutenu les €éléves tout au
long de cette magnifique aventure. Apres cette fin de
saison couronnée de succes, toute 1'équipe profite
maintenant d'une période de repos bien méritée avant
d'entreprendre une nouvelle année de danse avec
enthousiasme.

Equipe
Simplement humain

11
m,;u §lly

Equipe
Coupe du monde

Equipe
Hellelujah
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Pompiére - Pompier
temps partiel

Un défi accessible,
valorisant et compatible
avec ta vie familiale et
professionnelle.

En savoir +

Un service pratique, abordable et durable.
Trois offres adaptées a vos besoins :

Taxibus | Transport interrégional | Transport adapté

Pour réserver: 1844 598-8950
Achetez vos billets au acceslislet.com
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LA CDC DE SAINT-AUBERT INVESTIT
DANS SA COMMUNAUTE.

PAR RAYMOND PICARD, PRESIDENT

La corporation de développement communautaire a
¢té fondée en 1995 et a pour mission d’organiser et de
réaliser une féte populaire annuelle sous le theme du
sucre d’érable et d’investir les fonds dégagés dans la
mise en valeur des sites et équipements qui servent a
I’ensemble de la communauté aubertoise.

Au cours de I’année 2025, nous avons investi $1500
pour I’achat d’une cuisiniere électrique neuve pour la
salle communautaire et $1500 pour I’achat d’une table
de ping-pong neuve et de qualité pour nos jeunes a la
salle des loisirs Yvon Duval.

En 2026, a la suite d’une entente de participation avec
la municipalité, nous avons assumé 40% des colits
pour la réalisation d’un couvre plancher neuf a la salle
des loisirs Yvon Duval qui est utilisée comme salle
multi fonctionnelle depuis plusieurs année et ce pour
un montant de $12,500 sur une facture totale de
$31,300.

De plus, nous avons procédé a la remise a niveau de
I’éclairage de la croix du centenaire qui est située au
centre du village en remplacant toutes les lumiéres
dont la majorité était défectueuse par des lumieres au
LED. La croix a ainsi retrouvé sa luminosité et son
rayonnement.

Ces projets ont pu étre réalisés grace a I’appui de nos
nombreux commandataires lors de la féte des sucres
ainsi qu’a I’'implication de nos fidéles et nombreux
bénévoles.

Les membres de la corporation de développement
communautaire sont heureux et fiers de participer a
I’amélioration de notre milieu.

ournalL’Attisée | | 1 |
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la d(nﬁwe ?'u.(f laverse le fém/zd /]

En traversant
cette porte,
un monde de

s’ouvrira a vous :

conseils, couleurs,
plans, design,
papiers peints,
céramiques, toiles,
stores, rideaux,
tringles, literies,
coussins, confections,
visites & domicile, etc.

Venez profiter de
mon intelligence
“expériencielle”

(plus de 38 ans) !

On est loin de
la -1.{'('[(6[@/[’40. .

YA Relache pour la période des vacances '
<\{h . 2 N
= du 3 aolt au 24 aolt. Ves

Lucie Duval 307, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-Joli

Designer lunagi@videotron.ca - 418 598-9932
Service a domicile Cellulaire : 418 941-9932

q

o ’
Anick Labonte
Cellulaire/Mobile
+418-291-6205
Email
@ presidence@apsaq.ca
Location o,
0 Québec/Canada .

Site Web/Web Site
www.apsad.ca
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Viateur Gagnon
ENTREPRENEUR - PEINTRE
.~ Réparation de joints de gypse

- Peinture résidentielle intérieure-extérieure
Saint-Jean-Port-Joli

_}1

! 1 e
: _ummmm !
-19 Cell: 418-241-8(

Journal L’ Attisée

René Bélanger
ier immobilier résidentiel Courtier immobilier résidentiel
Qell: 418-356-8287

Votre allié
en gestionde

patrimoine dans
Kamouraska-L'Islet

Jessy Bélanger

Etienne Chaput Equipe Leclerc Bilodeau
PI. Fin, FCSI. CIM, CIWM, B. Sc. Gestionnaires de patrimoine

Conseiller associé O Desjardins
en gestion de patrimoine Gestion de patrimoine
Valeurs mobiligres

Bien présent dans

la région, je vous guide
pour tracer la voie vers
vos réussites financiéres.

Gllles Cot

etienne.chaput@desjardins.com
vmdconseil.ca

Desjardins Gestion de patrimoine Valeurs mobiliéres est un nom commercial utilisé
par Valeurs mabiligres Desjardins inc.

NOS SAVOUREUSES FRAISES

SONT ARRIVEES! b RL@ITS
offertes cueillies ou en autocueillette [-[GL MES

DES SAINT-PIERRE

Ouvert 7 jours sur 7,de 9h 217 h DEPUIS 1976
R 736, de Gaspé Est, Saint-Jean-Port-Joli X, 418 598-6841

Surveillez l'arrivée des légumes de saison

w
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COMPTOIR DE PRET-A-MANGER
Des patés... aux bouchées 5@7

De la soupe maison... au filet mignon
Mets cuisinés maison avec
produits de saison

Repas du jour

Format individuel ou familial
TRAITEUR

Repas chaud / Boftes-a-lunch / Buffet
Funérailles

Buffet chaud et froid

Salle de réception

Emmanuelle Dionne, prop.
10, avenue de Gaspé Est

ENTRETIEN O ictel Dubie Gur.

1/

Simplifiez-vous la vie en me laissant réaliser vos travaux

Entretien et maintenance générale .
Maison : 418 598-9817

Réparations diverses

Installation de nouvelles composantes Cell : 418 241-6206

Et bien plus encore...

Frestone ZnipGesrone

Denis Thibault
propriétaire

“Des

VENTE DE PNEUS - MECANIQUE PREVENTIVE

& FILS INC.

Tél.: 418 598-6434 Téléc.: 418 598-3983 Cell. : 418 234-2026

193, de Gaspé Ouest, Saint-Jean-Port-Joli [Québec) GOR 3G0

comptabilité

DIANE ST-PIERRE

Tenue de livres pour petites
entreprises et travailleurs autonomes.

418-241-8334
info@comptabilitedsp.com
comptabilitedsp.com

Clinique
d'acupuncture

SylvieCloutier

305, Verreault, Saint-Jean-Port-Joli
(Québec) GOR 3G0
Tel.: 418 598-9455

Membre de Iordre des
acupuncteurs du Québec

Licence : #A-021-89

s-Leclerc, L'Islet. GoR 2Co | 418 247-7170

SERVICES INFORMATIQUES

Pierre Lizotte

Réparation ¢ Installation * Configuration
Service a domicile

@ Bur. : 418-598-9377
@ cCell. : 418-241-9800

o 511 route de I'Eglise
St-Jean-Port-Joli, Q¢ GOR 3GO

@ pierreliz@telus.net

Buffets chauds / froids

Baptéme / Funérailles
5 a 7/ Réunions

499 Mamielise

@ Info et Réservation:

Lise Pelletier
Patés & Buffets (418) 598-6506

SERRES de PAOLO

plantes carnivores

WWW.SERREPAOLO.CA
serresdepaolo@gmail.com
418 473-3540

25, rue Henri-Gamache
Saint-Jean-Port-Joli, Qc
GOR 3G0
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430, route de IEglise, Saint-Jean-Port-Joli (Québec)

JEROME BELANGER EXCAVATION

- Marteau hydraulique
- Pouce hydraulique

Tél. : 418 598-1852
Cell. : 418 241-9520
GOR 3G0

excjeromebelanger@gmail.com

TR e
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Pour soutenir votre journal et assurer sa continuité,
nous avons besoin de membres.
En adhérant ou en renouvelant votre carte de membre
au codt de 10 $, vous démontrez I'intérét que vous avez
pour le Journal L'Attisée. Cet appui est nécessaire

pour obtenir I'aide du
Ministére de la Culture et des Communications.

parvenir un courriel 3 comptable.attisee@videotron.ca ou

@ Pour devenir membre, renouveler ou faire un don, faites
retournez le formulaire ci-bas.

Vous pouvez également renouveler votre carte de membre
@ sur notre site Internet a I'adresse www.lattisee.com

en cliquant sur le bouton « Devenir membre, renouveler, don ».

(] CARTE DE MEMBRE 10 § [] on: S
NOM :
ADRESSE :
VILLE :
ADRESSE COURRIEL :

= CARTE DE MEMBRE DE L’ATTISEE POUR L’ANNEE 2026 =

Alain Raby, Fils du Soleil

§NV'V£@ Art populaire
V_'}'J/ \‘ é .
~ @ = des 5 continents 1
> Q‘?
%ﬁ?\ﬂs? Pierres

et minéraux
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PROGRAMMATION
ESTIVALE 2026

2 Conférence d’Alexander Reford sur les
AOUT jardins pittoresques et dégustation de

vins et de fleurs avec Natalie Richard

9 Conférence de Charles Létang, de la
AOUT boulangerie Du pain... c’est tout !, sur
les grains anciens

20 Les Nocturnes - visite de nuit dans le cadre
AOUT

des activités de Cap aux Musées

sur réservation : https://capauxmusees.org/

La Féte des récoltes,

SEPTEMBRE
fabrication de tartes
52;),_]%31_]3%% Les Journées de la culture

US D'INFORMATIONS

Saint-Roch-des-Aulnaies

Les Nouveaux Sentiers
de la MRC de Llslet

183, rang Terrebonne
Sainte-Perpétue (Québec) GOR 3720
Tél. f Téléc.: 418 359-3348

Sans frais: 1 877 359-3348
nouveauxsentiers@globetrotter.net
www.nouveauxsentiers.org
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LE NOUVEAU CENTRE
COMMUNAUTAIRE DU DOMAINE DE
GASPE EST OFFICIELLEMENT
INAUGURE

PAR EMILIE ROBITAILLE, UNE. Communication stratégique

C'est en présence du député de la Cote-du-Sud, Mathieu
Rivest, de citoyens et de partenaires que le maire de
Saint-Jean-Port-Joli, Normand Caron, a procédé¢ a
I'inauguration  officielle du  nouveau  centre
communautaire du Domaine de Gaspé.

—T7T]

Coupe officielle du ruban (de gauche a droite) : Virginie St-
Pierre - coordonnatrice des services communautaires,
Michel Saulnier - artiste, Stephen Lord - directeur général,
Normand Caron - maire de Saint-Jean-Port-Joli, Mathieu
Rivest - député de la Cote-du-Sud, Sarah-Maude Jean -
animatrice au camp de jour et Benoit Bellavance - directeur
de la vie communautaire

Réclamé depuis plusieurs années, ce projet de 3,4
millions de dollars a bénéficié d'une contribution de 2,7
millions de dollars du gouvernement du Québec,
représentant 78 % des colits de construction. Le
batiment deviendra un lieu de rassemblement, d'échange
et d'activités pour les citoyens comme pour les
nombreux visiteurs du Domaine.

« Accueillir aujourd'hui nos invités dans ce nouveau
lieu, c'est voir un réve devenir réalité », a souligné le
maire Normand Caron, rappelant que ce projet est le
fruit d'un effort collectif. Le député Mathieu Rivest a
pour sa part insisté sur les retombées sociales, culturelles
et communautaires qu'apportera cette nouvelle
infrastructure a la Cote-du-Sud.

Journal L’ Attisée

| 15 |

Le nouveau centre communautaire
du Domaine de Gaspé

Congu par la firme Atelier Guy, le batiment de 312
metres carrés comprend une salle multifonctionnelle
lumineuse, un vestiaire, une cuisine entiérement
équipée, une salle du personnel et des installations
sanitaires. Accessible a 1'année, il pourra accueillir une
grande variété d'activités, des camps de jour aux
mariages, en passant par les rencontres communautaires.

& 2

Le projet comprend également un préau adjacent, réalisé
grace a une importante contribution de Rousseau Métal.
Enfin, une ceuvre de Il'artiste Michel Saulnier, La
marche du réveur (photo ci-dessus), orne la facade sud
du batiment, ajoutant une touche artistique a ce nouvel
espace qui promet de devenir un lieu rassembleur pour
toute la communauté.

Creédit photos : DanielTPhoto
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Producteur de cedres

188 Rte 204, Saint-Damase de Llslet, GOR 2X0 - 418 598-0400

AY ¢

As8arance responsabilité

v
#

LY -
Tl Deneigement:
L\ ‘o

N

osué Caron
418 234-4147

Service d’abattage et essouchement
Service avec nacelle
- Elagage
- Haubanage - Taille diverse

Pour vendre en confiance
Pour acheter en toute tranquilite

Un accompagnement humain,
et des resultats concrets.

Contactez-moi pour connaitre la valeur
marchande de votre propriete!
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Eric Giasson

418 241-6410

!

7

www.cuisineeg.com / eric@cuisineeg.com

, :
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(©|418 928-9378 1 418 598-9378
edward@desrosierspaysagiste.com

1418 598-3128
C..418 241- 3664 LISLET-SUR-MER

kiipiiatiar = smad com 33, Chemin des Pionniers E.
418 803.7116

EPANDAGE D'ABRASIFS - COMMERCIAL & RESIDENTIEL
! Traveu de ferme & forfait MONTMAGNY

ACUPUNCTURE 116B, rue Saint-Jean-Basptiste O.
Cloée M.Desranleau 418 2412124

acupuncturecmd.com f

1e pro de Uélectre

Réparateur autorisé :
Frigidaire ¢ Bosh e Kenmore e Huebsch e Speed Queen
G.E. Whirlpool e LG e Maytag e Samsung e etc.

André Ouellet

SW Piéces et services pour toutes marques de :
Réfrigérateur e Lave-vaisselle o Laveuse, sécheuse
Cuisiniére e Congélateur

andreouelletservice.ca info@andreouelletservice.ca 418 234-3388

p Maison funéraire

De la Dutantaye et Fils ..

Réparation d'électroménagers
a domicile

ne,
presence ... rassurante!

Cap-Saint-Ignace 418 246-5337

L'slet 418 247-5571 | 247-5733 Eg&

Saint-Jean-Port-Joli 418 598-3093 MZ%‘@O Maison funéraire
Et paroisses environnantes 4 .
Sans frais : 1 877 598-3093 @f‘dm et Fils

Tél.: 418 356-3822
Sans frais: 1 888 430-3822

18, du Foyer Sud, St-Pamphile
et paroisses environnantes s
L _‘j_ J ; ' | &

Pour une approche humaine.
Pour un personnel a [écoute de vos besoins dans le respect

et la discrétion. Benoit
i ¥ ; P De la Durantay| David Cété Bernard
Services funéraires professionnels et préarrangements. | Thanatologue ~ De lu Durantaye

Thanatologue diplomé diplomé Propriétaire

08—

_——
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3 école destroismaisons
musique / danse

COURS DE DANSE 2026-2027

e Danse enfantine (3 ans) Ballet classique

e Danse créative (4-6 ans) Jazz
e Hip-hop Cours technique
e Contemporain Cours pour adultes

-

Cult = Iy 3
P =3 - 3 d'enseignement
Québec ea La Pocatiére g, 2 R ae 12 danse >

Facutté de musique




3 école destroismaisons
musique [ danse

J

J _,l
|
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\Y |

{
COURS DE

e Piano

e Guitare
e Basse
e Ukulélé e Chant - ble 3
® Mandpi'ni e FlOte ay Srcussions. .

|

La Pocatiere, St-Jean-Port-Joli, St-Pascal
418-856-3012 poste 320

o f e Stage band -
e Violon e Combo popsr
e Violoncelle e Chant chc

destroismaisons.com



Chrovigue muwicipale

™

MUNICIPALITE DE

SAINT-JEAN-PORT-JOLI

FAITS SAILLANTS DE LA SEANCE DU
CONSEIL MUNICIPAL DU 4 mai 2026

Veuillez noter que le présent texte constitue un survol
des faits saillants abordés lors de la séance du conseil
municipal du 6 juillet dernier. Il ne remplace pas le
proces-verbal officiel, lequel sera adopté lors de la
prochaine séance et publié par la suite sur la page
Conseil municipal de notre site Web.

ADMINISTRATION

Acquisition du Domaine Médard-Bourgault

Cité par la municipalité en juin 2017 comme un site
patrimonial significatif pour Saint-Jean-Port-Joli, le
Domaine Médard-Bourgault (322, avenue de Gaspé
Ouest) représente un site a protéger en raison de sa
valeur artistique, ethnologique, historique et
emblématique.

Afin de soutenir ses objectifs de préservation du
patrimoine, la municipalité en fait I'acquisition pour
un prix total de 410 000 § selon une entente de
paiement s'échelonnant jusqu'en 2030. Le premier
versement de 110 000 $ provient du fonds de
roulement de la municipalité et du surplus affecté au
développement résidentiel.

Cette acquisition permettra en outre de procurer un
acces privilégié au fleuve a I'ensemble des citoyennes
et citoyens de la municipalité, renforgant ainsi le lien
étroit entre le paysage culturel patrimonial et I'identité
de Saint-Jean-Port-Joli, tel qu'énoncé dans Ila
Politique culturelle 2026-2036 ainsi que dans les
recommandations du comité Municipalit¢ Amie des
Ainé-es (MADA).

Avis d’intention d'adopter un régime de taxes
foncieres a taux variés pour l'exercice financier
2027

La municipalité de Saint-Jean-Port-Joli avise la MRC
de L'Islet de son intention d'ajouter, a compter de
I'exercice  financier 2027, trois  catégories
d'immeubles non résidentiels assujetties a un régime
de taxation a taux variés, conformément aux
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dispositions de la Loi sur la fiscalité municipale. Les
trois catégories visées sont les suivantes:

e les immeubles industriels;
e les immeubles commerciaux;
e les terrains vagues desservis.

Cette intention s'inscrit dans le cadre de I'entrée
en vigueur du role triennal d'évaluation fonciére
rééquilibré 2027-2029.

SERVICE INCENDIE

Signature d’une entente
intermunicipale avec la municipalité de Saint-
Aubert
Lors d'une rencontre tenue le 10 juin 2026, le comité
de travail pour le regroupement complet des services
incendies (sauf les casernes) de Saint-Jean-Port-Joli
et de Saint-Aubert a accepté I'entente intermunicipale
proposée aux deux municipalités par monsieur
Patrick Lalonde de la firme Icarium.

L'entente a donc été signée et entrera officiellement
en vigueur a compter du ler janvier 2027, bien que
les deux municipalités entament une période de
transition des le ler aofit 2026.

¢

Motion de félicitations
Tremblay

Les membres du conseil municipal tiennent a féliciter
de fagon unanime monsieur Claude Tremblay pour
ses 25 ans de service aux travaux publics.

AUTRES SUJETS
Motions de félicitations

a monsieur Claude

Motion de félicitations 2 madame Judith Douville
et monsieur Jean-Louis Chouinard

Les membres du conseil municipal tiennent a féliciter
de facon unanime madame Judith Douville et
monsieur Jean-Louis Chouinard en tant que lauréats
du prix reconnaissance Les Corniches d'or, remis par
le GIRAM pour le patrimoine, ’environnement et
I'aménagement  durable dans la  catégorie
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https://saintjeanportjoli.com/municipalite/conseil-municipal/

Aménagement/Embellissement les 13 et 14 juin 2026.
Le Musée de la mémoire vivante a regu ce prix pour
I'aménagement de son site et pour sa mission. Mme
Douville et M. Chouinard, bénévoles depuis plus de
20 ans, ont été honorés pour leur sens de I'innovation,
leur leadership, de méme que I'immense oeuvre de
concertation et de gestion d'un projet d'aménagement
qui démontre I'interdépendance entre le patrimoine
immatériel, culturel et naturel.

PAR STEPHEN LORD,
DIRECTEUR GENERAL ET GREFFIER-
TRESORIER

FETE DU TRAVAIL ET SEANCE DU CONSEIL
MUNICIPAL

Veuillez noter que le bureau et le garage municipal
seront fermés le lundi 7 septembre 2026, féte du
Travail. La séance du conseil municipal aura lieu le
mardi 8 septembre 2026 a 19h30 heures a la salle des
Batisseurs du Centre Rousseau (aréna) au 390 rue
Verreault.

MAMMIFERES MARINS MORTS
DIFFICULTE

Le Réseau québécois d’urgences pour les
mammiféres marins vient en aide aux mammiféres
marins victimes d’incidents dans les eaux du Saint-
Laurent. Si vous étes témoins de cas de mammiferes
marins morts ou en difficulté, veuillez communiquer
au numéro sans frais d'Urgences Mammiféres Marins
1-877-7baleine (1-877-722-5346) pour des cas de:

OU EN

baleine ou phoque mort échoué sur la berge
phoque vivant sur la plage

baleine échouée vivante

mammifeére marin loin de son aire de répartition
habituelle

prise accidentelle dans un engin de péche ou
collision avec un bateau

e

Saleines en direct

Journal L’ Attisée

PAR NICOLAS PILOTE,
DIRECTEUR DE L’URBANISME ET DE
L’ENVIRONNEMENT

PERMIS DE RENOVATION

Avant de procéder a des rénovations a votre propriété
vous devez obligatoirement demander

un permis a cet effet. Le directeur de

I’urbanisme est présent pour la période

estivale du lundi au jeudi au bureau

municipal de 8h00 a 12h00 et de 13h15

a 17h00 heures et le vendredi de 8h00

a 12h00, il est préférable de prendre rendez-vous.
(418 598-3084 poste 120).

Vous pouvez également consulter notre page internet
afin de remplir le formulaire pour votre projet de
rénovation ou de construction :
https://saintjeanportjoli.com/permis-reglements-et-
urbanisme/emission-de-permis/formulaire-demande-

de-permis/

COUPE D'ARBRES

Avant de procéder a la coupe d'un arbre vous devez
obtenir une autorisation a cet effet, ceci dans le but de
préserver le plus possible notre beau paysage.
N'oublions pas que les arbres d'aujourd'’hui sont
I'héritage de demain et qu'il est important de préserver
notre patrimoine, donc consulter avant de couper, car
on peut apporter des solutions et conserver une belle
valeur a votre propriété.

PRESENCE DE I’AGRILE DU FRENE SUR LE
TERRITOIRE DE LA MUNICIPALITE
L’Agence canadienne d’inspection des aliments
(ACIA) a confirmé la présence de 1’agrile du fréne a
Saint-Jean-Port-Joli. Cette nouvelle détection se situe
a D’extérieur des zones actuellement réglementées
pour I’agrile du fréne au Canada.

Aprées avoir analysé la situation et évalué le risque de
propagation de 1’agrile du fréne dans les territoires
adjacents, I’ACIA a décidé d’agrandir la zone

réglementée au Québec afin d’y ajouter les
municipalités régionales de comt¢ (MRC) de
Montmagny, L’Islet et Kamouraska.

En vigueur immédiatement, il est interdit de déplacer
tout produit du fréne, comme les billes, les branches
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et les copeaux de bois, ainsi que toutes les especes de
bois de chauffage a [D’extérieur des zones
réglementées pour I’agrile du fréne. Toute personne
ou tout organisme qui désirerait le faire, tels des
pépinicres, des scieries, des entreprises foresticres,
des établissements de bois de chauffage ou méme des
municipalités, doit d’abord communiquer avec le
bureau de I’ACIA régional afin de demander une
autorisation écrite.

Bien que I’agrile du fréne ne pose aucun risque pour
la sant¢ humaine, il s’agit d’un insecte ravageur tres
destructeur pour les frénes. Il a déja tué des millions
d’arbres au Canada et aux Etats-Unis. Cet insecte
représente  une  menace  économique et
environnementale importante pour les régions
urbaines et boisé¢es de I’ Amérique du Nord.

La Municipalité ainsi que la MRC de L’Islet met a la
disposition des citoyens une page d’information sur
son site web afin de répondre aux questions des
citoyens. Pour plus de  détails, visitez
le https://saintjeanportjoli.com/permis-
reglements-et-urbanisme/abattage-arbre/ ou le
https://mreclislet.com/documentation/agrile-du-
frene/

PLANTATION D'ARBRES

Toute plantation d'arbres doit s'effectuer a au moins
1,5 metre de la limite de I'emprise de la voie de
circulation.

De plus, les arbres tels que les saules, peupliers,
érables argentés et l'orme chinois ne peuvent étre
plantés dans les zones desservies et partiellement
desservies par le réseau d'aqueduc et d'égout.

L’ECOCENTRE

Il est possible a tous les résidents de Saint-Jean-Port-
Joli d’utiliser les services de ECO CENTRE DE
L’ISLET situé au 451, boul. Nilus-Leclerc a L’Islet.

ECOCENTRE DE LISLET

La  municipalit¢ a
451, boul, Milws-Leclerc

conclu une entente avec
la  municipalit¢  de
L’Islet pour 'utilisation
des services de leur
Ecocentre. Ce site est
aménagé de facon a
recevoir des maticres
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domestiques afin de les trier et d’en faciliter leurs
valorisations et ainsi permettre de détourner une plus
grande quantité de maticres de I’enfouissement.

Les appareils informatiques
(ordinateurs, portables, écrans,
imprimantes, souris, téléphones
cellulaires, etc.) et les autres
appareils électroniques
(téléviseurs, téléphones,
photocopieurs, magnétoscopes,
etc.) sont TOUS récupérés a I’Ecocentre de L’Islet
situ¢ au 451. boulevard Nilus-Leclerc a L’Islet. Les
propriétaires résidentiels de la municipalité devront
présenter une preuve de résidence, soit le compte de
taxes 2026. Pour plus d’informations, vous pourrez
consulter le dépliant de 1’entreprise sur le site internet
ou le Facebook de la municipalité.

Important
Les petits électroménagers et appareils électriques tels

que : grille-pain, four a micro-ondes, séche-cheveux,
perceuse ou autres outils électriques ne sont pas des
appareils électroniques. Ils doivent étre apportés a
I’écocentre ou donnés a un organisme de bienfaisance
afin d’en prolonger la durée de vie et la réutilisation.

FEUX EN PLEIN AIR

Il est interdit de maintenir un feu lorsque la fumée
qu’il dégage nuit aux occupants des propriétés
avoisinantes.

La présente interdiction s’applique a 1’égard de tous
feux, méme ceux réalisés dans des appareils de
cuisson en plein air (foyers, barbecues, aménagement
fait de matériaux non combustibles ou autres
installations) ou dans des contenants en métal.

VENTES DE GARAGE

Les ventes de garage sont permises uniquement
durant les fins de semaine de la féte des Patriotes et
de la féte du Travail de chaque année. Donc, si vous
prévoyez faire une vente de garage, la prochaine sera
permise la fin de semaine de la féte du Travail, soit
les 4, 5, 6 et 7 septembre; si mauvaise température
celle-ci est remise a la fin de semaine suivante.
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Les ventes de garage sont permises également une fin
de semaine dans le mois qui suit la vente d'une
résidence.

PAR VERONIQUE ROBICHAUD,
RESPONSABLE DES LOCATIONS DE SALLE

MARCHE DE NOEL DE
SAINT-JEAN-PORT-JOLI - EDITION 2026

Les artisans et exposants souhaitant participer a
1'édition 2026 du Marché de Noél de Saint-Jean-Port-
Joli peuvent dés maintenant remplir le formulaire
d'inscription en ligne sur le site Web de Ila
municipalité, et ce, jusqu’au ler novembre 2026.
Faites vite, les places sont limitées!

Le Marché de Noél se tiendra a la Vigie les 5 et 6
décembre prochains.

MARCHE DE NOEL

de Saint-Jean-Port-Joh

[ ]

Pour toutes questions ou informations, communiquez
avec Véronique Robichaud, responsable du Marché
de Noél de Saint-Jean-Port-Joli, a 1’adresse courriel
marchedenoelsjpj@hotmail.com ou au

418 234.0762.

PAR MYLENE THIBODEAU,
STAGIAIRE A LA VIE COMMUNAUTAIRE

INFO-LOISIRS | AUTOMNE 2026

Surveillez la parution en aolt de 1’Info-loisirs
automnal dans lequel vous retrouverez une
programmation riche et dynamique! La brochure sera
distribuée dans les lieux publics suivants : Marché
Ami, Manu Atelier culinaire, Bibliothéque Marie-
Bonenfant, Centre socioculturel Gérard-Ouellet,
Maison communautaire Joly, Café culturel Tempéte,
Bonté divine, Centre Rousseau ainsi qu’au frigo
partage de Soupe au Bouton.

Vous pourrez également consulter la programmation
en ligne sur notre site web, sous [’onglet
Communautaire / Info-loisirs et inscriptions. Ne
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manquez pas les périodes d’inscription de vos
activités favorites!

PAR VIRGINIE ST-PIERRE,
COORDONNATRICE DES
COMMUNAUTAIRES

SERVICES

ACTIVITES AQUATIQUES

PISCINE DU DOMAINE DE GASPE

La piscine du Domaine de Gaspé (775, avenue de
Gaspé Ouest) est en opération du 22 juin au 14 aoit
2026. Nous vous rappelons que les bains libres sont
gratuits et ouverts a toutes et tous.

Des périodes de baignade supplémentaires
s’ajouteront a cet horaire au cours de 1’été : restez a
I’affit sur notre page Facebook! Les avis de fermeture
de la piscine seront également au méme endroit.

Bains publics

Saint-Jean-Port-Joli
22 juin au 14 ao(it 2026

f_ | )

Lundi 16h - 18h

Mardi 16h - 18h
Mercredi Fermé

Jeudi Fermé

Vendredi 12h - 18h

Samedi 11h - 18h

Dimanche 1Th - 18h

Domaine de Gaspé
775 Avenue de Gaspé Ouest

Des journées de baignade peuvent s’ajouter.
Consultez notre page Facebook pour en savoir plus !

JEUX D’EAU

Les jeux d’eau du Parc intergénérationnel (318, rue
Verreault) sont désormais en fonction 7 jours sur 7, de
9h00 a 20h00.
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BIBLIOTHEQUE MARIE-BONENFANT

Heures d’ouverture

Apres un repos bien mérité durant le mois de juillet, les bénévoles vous regoivent a nouveau selon les heures
d’ouverture réguliéres a partir du dimanche 2 aotit 2026.

Dimanche 10h a 12h

Mardi 14h a 16h

Mercredi 15h a 17h et 18h30 a 20h00
Vendredi 14h a 16h

Pour informations :

b1 bibliotheque@saintjeanportjoli.com

R, 418 598-3187

4> 7-B, Place de I’Eglise, Saint-Jean-Port-Joli

~

De juin a septembre, la municipalité de Saint-Jean-Port-Joli diffusera
sur sa chaine YouTube et sa page Facebook une série de capsules vidéo
informatives et de sensibilisation portant sur différents sujets municipaux.

La municipalité est fiere d’avoir particip¢ a cette initiative qui permet de
soutenir et de mettre en valeur la reléve tout en offrant aux citoyens des
outils d’information adaptés.

Suivez-nous!

CAPSULE p || Coup d'oeil sur I'action municipale
Restez branchés sur différents sujets et enjeux qui animent votre milieu de vie!
C'est quoi une CAPSULE? Des jeunes qui communiquent et une communauté qui s'informe!
Ce projet a été réalisé en collaboration avec les étudiants du programme Arts, lettres et
communication - option médias du Cégep de La Pocatiére. Dans le cadre de leur formation, les

étudiants ont mis a projet leur créativité, leurs compétences techniques et leur regard a neuf
afin de produire des contenus a la fois accessibles, dynamiques et pertinents pour tous.

Ou visionner les CAPSULES? Sur les pages municipales: 0 n YO“T“he
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SAINT-AUBERT

Bibliotheque Charles-E.-Harpe
par Rachel Par¢, bénévole

Horaire :

- Mardil4hal6h

- Mardietjeudi 18h30a20h

- Mercredi 13hal5h
Courriel : bibliotheque@saint-aubert.net
Téléphone : 418 598-3623

Nouvelle plage horaire

Bonne nouvelle pour les usagers et usagéres : a
compter du 4 aolt, la bibliothéque ajoutera une
plage d’ouverture le mardi aprés-midi, de 14 h a 16
h. Cette bonification de I’horaire permettra d’offrir
davantage de disponibilité pour les préts, les retours
et les services sur place.

Nouvel arrivage de volumes

La bibliothéque recevra un nouvel arrivage de livres
grace a la rotation du Réseau Biblio. Plusieurs titres
fraichement sélectionnés seront disponibles sur les
rayons a partir du 10 aoGt, offrant aux lecteurs et
lectrices de belles découvertes pour la fin de 1’été.

Un refuge parfait pour les journées pluvieuses...
ou trop chaudes

En aoit, quand la pluie s’invite ou que la chaleur
devient accablante, la bibliotheque offre un endroit
calme et climatis¢ pour se détendre. Les usagers et
usageres peuvent venir placer des morceaux sur un
casse-téte, feuilleter des magazines, découvrir les
nouveautés, emprunter BD, romans ou
documentaires, ou simplement profiter d’un
moment de fraicheur pour lire en toute tranquillité.
Une belle fagon de passer un apres-midi agréable, a
’abri des caprices de la météo.

LOISIRS ET CULTURE
par Valérie Dion, technicienne en Loisirs et culture

La programmation de I’automne en loisirs et culture
sera publiée vers la fin du mois d’aoft.

Journal L’ Attisée

Restez a ’affit pour pouvoir vous inscrire a vos
activités favorites et pour découvrir de belles
nouveautes.

ACTIVITES NAUTIQUES ET AQUATIQUES
AU LAC TROIS SAUMONS
Toutes les embarcations et leurs accessoires doivent
étre lavés a la station située au 287, chemin du
Tour-du-Lac-Trois-Saumons.

Heures d’ouverture :
e Vendredi, samedi et dimanche, de 9 h a 15
h;
Les autres jours, sur rendez-vous au 418
291-4966;
Tous les jours durant les vacances de la
construction.

Les embarcations des résidents riverains, utilisées
uniquement sur le lac et munies d’une vignette, sont
exemptées.

Embarcations motorisées

Apres le lavage, des jetons sont remis pour accéder
a la descente obligatoire située au 206, chemin du
Tour-du-Lac-Trois-Saumons.

Petites embarcations

Les canots, kayaks et planches a pagaie peuvent étre
mis a ’eau a partir de la plage a 1’ouest du quai
municipal. Un poste de lavage libre-service gratuit
est accessible en tout temps.

Sur le lac, utilisez le corridor balisé par les bouées
et gardez une distance minimale de 30 métres des
quais et des terrains priveés.

En tout temps, il est interdit :
e d’amarrer une embarcation au
municipal ou aux quais priveés;
e de former des attroupements;
e d’accéder aux terrains privés.

quai

Respectez la tranquillité du voisinage en évitant les
bruits excessifs.

Pour la carte des zones d’activités nautiques :
www.saint-aubert.net/file-26632.

Bon été et bon séjour au lac Trois Saumons!
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QW—W/ par Serge Picard

™ Jeu 1 Méli-mélo

Un indice étant d’abord proposé, replacez les lettres dans I'ordre pour découvrir
le mot correspondant a cet indice.

1.forét: i b s o 2.solide: erefm 3.animal: vueaf 4.fauteuil: advni 5. missive: etelrt
6. meuble:ahecsi 7. maison:tecagto 8. enfant:letelift
9.couteau: | sesuetin 10. orage: aeouuqrsbr

Jeu 2 Pyramides

Le jeu consiste a compléter la pyramide en trouvant les mots qui répondent aux définitions données,
enlevant ou ajoutant une lettre au mot précédent ou au mot suivant.

N.B. Il faut utiliser uniquement les lettres du mot précédent ou du mot suivant dans un ordre
différent. La solution vous attend a la page
. Petit, pour une taille de vétement
. Marque r'intensité; tellement
. Abat trés tendre et raffiné
. Dignitaire de 'Empire ottoman
. Rayure, petit sillon ou zébrure
. Genre littéraire utilisant ’humour, l'ironie
. Créateur ou interprete d’ceuvres
. Nationaliser
. Ranimer, aviver, activer
10. Hautes coiffures coniques d’apparat
11. Personne étrangére a un groupe
12. Déesse grecque de la discorde
13. Churchill en était un
14. Est, en anglais
15. Il faut parfois y mettre les points

Jeu 3 Double sens

. Je suis une surface ou le nid d’un oiseau rapace.
. Je permets de monter et descendre ou je suis les niveaux d’'une hiérarchie.
. On me déguste en dessert a base de creme ou je suis I'état solide de I'eau.
. Je suis un domaine rural ou 'ensemble des continents.
On m’associe parfois a un obstiné ou je suis une sorte de pantoufle.
. Entre autres fonctions, je puis étre a sauter ou de bois.
. Instrument de mesure du temps, je suis aussi un étalage, une démonstration.
variant souvent selon qu’ils sont 8 On m'identifie & un déséquilibre mental ou a un coup de téte, une fantaisie.
masculins ou féminins, positifs ou . On me retrouve sur un vétement, sur le visage ou comme interrupteur.
négatifs, de sens imagé ou littéral, 10. Coin, aréte ou point de vue, perspective, telles sont mes attributions.
noms, adjectifs, verbes, adverbes. 11. Je suis le lieu du marché financier ou une escarcelle.

12. Je suis une disposition impérative ou une succession reguliére.

Le présent jeu se veut une
réflexion portant sur les mots
polysémiques, soit les
significations diverses (deux ou
plusieurs) que peuvent prendre les
mots de notre langue, leurs sens




Chrovidue historique

LES FAMILLES ANGLO-
GERMANIQUES DANS
L’ISLET

PAR SYLVAIN LORD

Les Baird

Ebenezer Baird est né¢ le 7 mai 1782 a Ballantrae en
Ecosse; il est le fils de William et de Sarah McKissock.
Il épouse Elizabeth McCallum, fille de Daniel et de
Mary Gardiner, le 26 juin 1802 a I’église St-Andrew’s
de Québec. Elisabeth est la sceur de 1’entrepreneur
James McCallum qui appose sa signature sur plusieurs
actes religieux de la famille Baird. Elizabeth était née
vers 1782 en Ecosse. Ebenezer est marchand et
encanteur a la basse-ville de Québec dans le secteur des
rues St-Pierre et Sault-au-Matelot . Il est présent a
Saint-Port-Joli a partir de 1809 lors de la naissance de
son fils Ebenezer et il est associé avec les freres
Harrower. En 1802, il appose sa signature pour la
construction d’une église presbytérienne a Québec . En
1825, il publie plusieurs publicités pour la distribution
de produits avec les Robert Harrower . En 1833, il
s’occupe de la succession de Robert Harrower . Dix
enfants sont nés du couple McCallum-Baird.

Avis pour la succession de Robert Harrower

Toutes les personnes qui doivent a la succesion de feu
Robert Harrower, écuyer, vivant négociant, de la
paroisse de St.Jean Port Joli, et a la Société entre le de
feu Robert Harrower et Charles Harrower, écuyers, sont
pri¢ dit payer leurs dettes sans délai, aux soussignés, et
tous ceux auxquels les dites successions et sociétés
peuvent devoir, sont priés de leur présenter leus
comptes diiment attestés, aussi sans délai.
Ann Harrower, tutrice
Ebenez Baird, subrogé tuteur
Charles Harrower

St-Jean Port Joli, 2 sept. 1833.

Ebenezer est juge de paix en entre au moins 1838 et
1845 . En 1842, il est impliqué dans un litige pour une
maison a Saint-Jean-Port-Joli. Je cite le texte
intégralement; les lecteurs pourront facilement deviner
de quelle maison il s’agit .

Journal L’ Attisée

Vente par le Shérif- Ebenezer Baird contre William
Pemberton et autres

Tout ce lot ou étendue de terrain situé¢ dans le le rang
des concessions en la paroisse de St-Jean Port Joli,
contenant 3 arpents et 4 perches de front sur environ 5
arpents de sa profondeur, et ayant 2 arpents de front
seulement sur le reste de sa profondeur, environ 13
arpents, avec une maison de pierres a 2 étages, et autres
batisses, etc.

A la porte de ladite église le 17 mai a 10 heures.

Monsieur Baird continue de s’occuper de successions
dont celle de Neil McLean en 1846 . Son nom apparait
dans les annuaires de la ville de Québec jusqu’a son
décés le 28 mars 1860; ses funérailles sont célébrées le
30 a la Congregational Society de Québec. Son épouse
était décédée le 3 novembre 1835.

@ \p—o

y

FONDATION

DES SERVICES DE

*9 - sante

MRCoe L'ISLET

www.fondationsantelislet.com

Déménagement
Entreposage
Transport spécialisé

482, boulevard Taché Est
Montmagny (Québec) G5V 1E2

418 248-9353 | 1 866 448-9353
bomontexpert.com
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SOUVENIR D’UNE BELLE EPOQUE
PAR CLEMENCE LORD

Votre allié
Grace aune excellente photo que m'a gentiment remise eng estion de
ma voisine, Mme Mariette Desrosiers, nous faisons o A :
aujourd'hui un retour en 1950. On y apercoit un groupe patrimoine dans
de jeunes de Saint-Aubert qui participaient a une piéce Kamouraska-L'Islet

de théatre écrite par Charles E. Harpe, celui-la méme
qui a donné son nom a la bibliothéque municipale de
Saint-Aubert.

Mme Desrosiers apparait sur la rangée du haut, Etienne Chaput (Esquitp_aeLeglerchilodte:?u_
o~ “ . . estionnaires de patrimoine
deuxieme a partir de la gauche. Il est touchant de PI.Fin, FCSI, CIM, CIWM, B. Sc.
constater que, bien qu'elle soit aujourd'hui nonagénaire, Conseiller e;ssocié O Desjardins
. . . P en gestion de patrimoine i imoi
elle habite toujours sa maison et demeure aussi vive, gestion ce patrimot Seation ce patrimeine
dynamique et accueillante. Bien présent dans
la région, je vous guide
Voici les personnes figurant sur cette photo en pour tracer la voie vers
, \ L. vos réussites financiéres.
commencant par la rangée du haut a gauche : Emilienne
Morneau, Paquerette Boucher, Philippe St-Pierre, etienne.chaput@desjardins.com

vmdconseil.ca

Marcelle Morneau, Rolande Lavallée,
, e R . . Desjardins Gestion de patrimoine Valeurs mobiligres est un nom commercial utilisé

Rangée du milieu de gauche a droite: Thérese par Valeurs mobiliéres Desjarcins inc.

Morneau, Denise Bélanger, Laurence Bélanger,

Victoria Picard,

Vous pensez vendre bientot ?
Rangée du bas de gauche a droite : Mariette Desrosiers, Connaissez-vous la valeur de votre

Gabrielle Arsenault et Fernande Lavallée. propriété?

A 4 : : : : Obtenez une estimation gratuite de la valeur marchande
Un precicux temOIgnage de notre histoire locale qui de votre propriété et découvrez comment en tirer le

mérite d'étre conservé et partagé. meilleur prix.
B : 418.598.6031

C : 581.990.6657

Courtier immobilier résidentiel

REMAX Elégance Inc.

Agence immobiliére

Excavation
] Aménagement paysager
PAVAGE SCELLANT Pavage
Déneigement
RESIDENTIEL | COMMERCIAL | VOIRIE

Visitez notre site internet : jirico.com

Téléphone : 1 844 234-7524
Courriel : info@jirico.com
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Chrovique de tétranger

Cette chronique est un hommage aux habitants de Saint-Jean-Port-Joli, Saint-Aubert et Saint-Damase, qui sont venus

enrichir la communauté

NATALIE
PAR ISABELLE PARADIS

C’est une personnalité du monde
des médias qui fera I’objet de ma
prochaine chronique. Mais c’est
en tant que sommeliére, venant de produire un
best-seller sur le vin, que Natalie Richard vint

s’installer a Saint-Jean-Port-Joli pendant Ila
pandémie.

C’est une feuille de route impressionnante que cette
dame assise devant moi me déroule, ayant traversé
I’écran de mon enfance avec les débuts de Musique
Plus, vogué dans le monde de 1’animation autour de la
gastronomie, du journalisme dans de grands
quotidiens ou voyagé & travers le monde. A un certain
moment de sa carriére, cette femme curieuse décida de
suivre une formation sur le vin, allant jusqu’aux plus
hautes études, qu’elle a réalisées a New York. C’est
ainsi que de retour au pays, elle eut 1'intuition d’aller
découvrir I’Est de la province, qui, au travers de son
regard de voyageuse venant de terminer un tour du
monde pour son livre, remarqua la grande beauté de
notre pays; en plus d’y trouver I’Amour, qui I’installa
définitivement a Saint-Jean-Port-Joli.

Journal L’Attisée | 30 |

C’est avec une grande reconnaissance que Natalie
m’explique comment la région lui a ouvert tout grand
les bras. Elle eut le sentiment de retrouver sa famille.
C’est ainsi qu’elle ne tarda pas a s’impliquer un peu
partout, des musées aux Club Lions de La Pocaticre,
jusqu’a mettre en place le Festival des Vins qui en sera
a sa troisieme édition cette année, avec beaucoup de
succes.

Elle n’a que de bons mots pour Saint-Jean-Port-Joli.
Cette femme qui a vécu a Dubai, Hong Kong ou
Toronto, entre autres, doutait, au début, de cette
nouvelle passion pour une petite communauté. Mais
chaque fois qu’elle retourne a Montréal pour une
raison quelconque, c’est avec soulagement qu’elle
revient chez elle, ici. Selon ses dires, ce n’est pas un
village ordinaire. Elle a senti dés le début une
connexion trés forte avec I’endroit, les gens, sa tribu,
qu’elle appelle affectueusement. Elle qualifie la
communauté de bienveillante. Elle a travaillé au
Resto-Bar la Marina, a son arrivée, qui lui a donné la
chance de rencontrer beaucoup de gens, a partagé son
savoir-faire a la COFEC, a la Seigneurie des Aulnaies
mais surtout, a mis sur pied ce Festival qu’elle présente
comme étant son cadeau a sa communauté, en
remerciement pour [’accueil si chaleureux qu’elle y a
recu. De plus, le Festival des Vins de Saint-Jean-Port-
Joli, qui doit grossir son activit¢ VIP chaque année
pour répondre a une demande croissante, est en fait
une levée de fonds pour des organismes de la région.

Natalie s’épanouit dans une vie tournée vers 1’autre,
qui correspond bien a ce Saint-Jean-Port-Joli dont
I’ADN reste 1’ouverture aux autres, par le tourisme et
le rayonnement de ses artisans. Un match parfait.
Apres une vie remplie d’aventure et d’apprentissages,
elle donne maintenant son temps a démystifier le
monde vinicole, voulant le rendre accessible et
agréable a tous. Elle est heureuse de pouvoir déployer
ses connaissances et son expertise, que tout ¢a puisse
servir car comme elle dit, elle est ici pour contribuer.
Une autre étrangere que St-Jean aura prise dans ses
filets, pour pouvoir recueillir les fruits de cette belle
rencontre!
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PAR MARTINE BLOUIN

CONSEILS POUR CREER SON PROPRE BONHEUR ET VIVRE HEUREUX.

Wot de wos lectenrs |

Dans la vie, nous sommes confrontés a des questions
existentielles et a des remises en question ; les épreuves,
les événements malheureux et les différents
irritants qui se présentent sur notre route ont une grande
influence sur notre cheminement. Comment trouver le
bonheur malgré les problémes?

Comment faire pour étre heureux dans la vie?
Certains ¢€tres humains ont des prédispositions au
bonheur, d’autres auront besoin de soutien psychologue
ou d’assistance médicale lors d’une dépression par
exemple. Voici quelques pistes pour nous aider a
préserver 1’équilibre du bonheur, pour vivre heureux
et connaitre le bonheur.

Oublier le passé

Vivre le moment présent! Au risque d’étre saturé par ce
concept, il s’agit pourtant d’un conseil plus que
précieux. Nous ne pouvons rien modifier du passé
souvent ponctué¢ d’événements malheureux que nous
regrettons. Ruminer ces pensées nous empéche de vivre
sereinement et positivement.

Quant a I’avenir nous n’en savons rien et nous ne
pouvons en étre garants. Vivre pleinement le moment
présent en accomplissant toutes les taches qui s’y
rattachent et apprécier les richesses qu’il nous offre.

Croire en soi

Cesser de chercher 1’approbation des autres et se fier a
ses propres convictions n’est pas chose facile. Nous
voulons satisfaire tout un chacun pour un besoin
d’amour et par crainte du rejet. La confiance en soin
demande patience et indulgence envers soi- méme mais
lorsqu’elle est atteinte elle devient une force inestimable
pour permettre d’affronter la vie de fagon positive.

Apprécier ce que la vie pour nous offre
Rien n’est parfait nous le savons tous. Il est bénéfique
d’apprendre a profiter de chaque petit moment et de le
savourer. Les personnes qui ont traversé des épreuves
difficiles optent pour ce regard neuf sur la vie. Si nos
relations avec nos proches sont harmonieuses et si notre
travail nous satisfait nous sommes privilégiés
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Pardonner

Apprendre a pardonner est un acte qui nous libére des
sentiments négatifs pouvant contaminer notre vie. Il
n’est pas question d’approuver les actes répréhensibles
mais plutdét de les comprendre car toute 1’énergie
dépensée a nourrir notre ressentiment envers ceux qui
nous ont blessés est un véritable poison pour I’ame.

Exploiter ses talents

L’ambition bien dosée dans le but de réussir est
extrémement positive car le sentiment
d’accomplissement est vraiment satisfaisant. Exploiter
nos talents dans le but de créer dévient un cadeau que
nous pouvons partager avec autrui.

Aider les autres tout en se préservant

Il est trés gratifiant d’étre a 1’écoute d’autrui, de lui
apporter soutien et empathie cependant, il est
indispensable de se protéger contre 1’agressivité et les
frustrations des autres. Il faut apprendre a ¢étre
empathique a [’écoute tout en comprenant que les
problémes des autres leur
appartiennent et que c’est a eux d’y faire face.

Apporter un regard positif sur les autres.

Nous pouvons toujours améliorer nos relations avec
notre entourage, les membres de notre famille et nos
amis, en les acceptant tels qu’ils sont et en appréciant
leurs qualités plutot que de mettre 1’accent sur leurs
travers.

Rire

Lorsque nous étions enfants toutes les occasions étaient
bonnes pour rire. La vie adulte et son stress nous
empéchent aujourd’hui de rire et méme parfois de
sourire. Plusieurs recherches démontrent les -effets
bénéfiques du rire pour chasser I’anxiété qui accélere le
rythme cardiaque. Des chercheurs semblent dire qu’un
fou rire équivaut a une dizaine de minutes de compete
relaxation.

Donner

Donner sans compter, offrir son temps, de 1’attention ou
de I’affection, bien aider son prochain sans attendre de
retour avec le sentiment du devoir accompli apporte une
intense satisfaction. N’est- ce pas ¢a, au fond, le sens de
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la vie? Certaines spécialistes affirment méme qu’en
donnant au suivant, on penserait un peu moins a son
propre malheur et on trouverait un sens a sa vie.

Demande d’un soutien psychologique

Certaines personnes, malgré les différents efforts fournis
telles les activités physiques, les différentes méthodes de
relaxation et le contrdle des émotions de fagon positive,
doivent alors avoir recours a du soutien extérieur sous
forme de  psychothérapies = comportementales,
analytiques ou cognitives.

Etre positif et vivre heureux

Cette attitude de notre cerveau nous permet de mieux
¢valuer les événements et nous fournit généralement les
outils pour tirer parti de toutes les situations. Il ne reste
en fait qu’a marier tous ces ¢€léments pour jouir
pleinement de ce qui la vie nous apporte. Et si un
incident survient, une crevaison par exemple demandez-
vous quelle sera son importance dans cinq ou dix ans?

Egouttement d’eau garanti

« Pavage
. Bordure d’asphalte
Scellement de fissures
« Vente d’enduit protecteur
« Nivelage et compaction
« Bordure de béton, pavé, muret
« Pelouse semée ou roulée

Estimation gratuite
Plus de 60 ans d'expérience

418-598-1305

Projet clé en main

pavage.francoel deotron.ca

500, Route de l‘EgIJse. St-Jean-Port-Joli GOR 360

Mercl

La prevwigre vewte de garage de la Sowpe aw boutown,
fut wn suceds tnespérél

Mercit mille fols pour votre rble Lnestimable. au

Des ventes de 4 0734, c’est magnifiquel

Vos dons d’objets, votre présence comme acheteurs, le dévouement des bénévoles représente bien plus qu’une simple contribution :
c’est un véritable signe de solidarité qui nous touche profondément. Ensemble, les possibilités sont infinies.

Le grand succés de la premiére vente des trésors cachés de la Soupe au bouton, nous inspire a récidiver plus modestement
dans quelques mois. Nous sollicitons a nouveau vos précieux dons exclusivement pour des livres d’auteurs québécois, pour
des casse-tétes ainsi que pour de petits jouets et objets décoratifs de petites tailles. Tout cela en bon état et propre, bien sr.

La vente de garage se tiendra a la Soupe au bouton, au 27 avenue de Gaspé Quest, les 5 et 6 septembre entre 8h et 16h.
Si dame nature fait des caprices, nous tiendrons I’événement a l'intérieur. Vous pourrez déposer vos dons a la Soupe au
bouton du 26 aolt au 2 septembre pendant les heures d’ouverture.

Merci infiniment pour votre contribution généreuse qui a un impact réel dans notre communauté. Soyez informé que les
biens non vendus seront remis a d’autre organismes.

Brigitte Bourgault
Lucien Bélanger
Bénévoles

Journal L’Attisée

T Ry
Volume 43, Numéro 8 — Aoiit 2026



Chronidue informative

QUAND LES VACANCES NE RIMENT PAS AVEC LIBERTE, COMPRENDRE LE
CONTROLE COERCITIF

PAR VALERIE JEANNOTTE

Un phénomene discret mais omniprésent

Le contrdle coercitif n’est pas toujours facile a reconnaitre. Il ne prend pas
forcément la forme de cris ou de violence visible. Bien souvent, il s’installe de
manicre discréte, presque invisible, mais devient pourtant lourd a supporter au
quotidien.

I se manifeste lorsque 'un des partenaires prend automatiquement et
régulicrement les décisions a la place de 1’autre, surveille ses faits et gestes,
critique ses choix ou le pousse, jour apres jour, a douter de lui-méme. Peu a peu,
la personne qui le subit perd confiance et se voit privée de son autonomie.

Des vacances qui amplifient I’isolement

On imagine souvent les vacances comme synonyme de liberté, un moment pour se reposer et profiter. Pourtant, pour
certaines personnes, elles accentuent au contraire I’emprise. Loin de chez soi, des repéres habituels et des proches,
la personne contrdlée peut se sentir encore plus isolée. Les petites échappatoires du quotidien disparaissent. Elle
devient davantage dépendante de son partenaire pour les déplacements, I’argent et méme les décisions les plus
simples.

Quand chaque détail devient une source de tension
Dans ce contexte, tout peut devenir sujet a contrdle. Ou aller, quoi manger, a quelle

. n ., Ensemble, pour falre la différence !
heure partir, chaque aspect du voyage peut étre dicté par 1’autre.

N’hésitez pas a nous contacter :
au 418 247-7622

Méme les gestes anodins prennent une importance particuliére. Une remarque, un Info@lehavredesfemmes.com
regard ou une critique peuvent suffire a faire basculer I’ambiance. Pour éviter les lehavredesfemmes.com
conflits, la personne contrdlée en vient i se taire, & hésiter a exprimer ses envies, ~ Services gratults et confldentiels

. sy . 24 heures / 7 Jours
jusqu’a s’effacer progressivement.

Une réalité invisible aux yeux des autres

Ce qui rend la situation encore plus difficile, c’est qu’elle est souvent invisible. De
I’extérieur, tout parait parfait. Les photos montrent des sourires, des paysages ()///(’///()(j
magnifiques, un couple qui semble heureux. EgAE
Pourtant, derriere ces images se cache parfois une réalité bien différente, faite de ol
tensions, de peur et de contrdle constant. =

d
Des ressources qui restent accessibles G .
Mettre des mots sur ce que 1’on vit et reconnaitre le contréle coercitif constitue une SOS Violence conjugale
premicre étape essentielle. Parce que chacun mérite de se sentir respecté, en voyage 1 BodiaRatain
comme dans la vie de tous les jours.

“Havre...

Méme pendant la période estivale, il est important de savoir que de 1’aide existe. Dans notre milieu, Le Havre des
femmes ne ferme jamais ses portes. L’organisme demeure accessible pour accueillir, écouter et soutenir les femmes
qui en ont besoin, peu importe le moment de 1’année.

Que ce soit pour parler, poser des questions ou envisager des démarches, il est possible d’obtenir de
I’accompagnement confidentiel et sans jugement.
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COLLECTIV’ETE
) ; ﬁ" PAR ANNIE CLOUTIER-
j@ LABONTE, COORDONNATRICE
ISOW dez | Jeunes . , e
«llslet-Novda  Depuis le début de I’été, six

adolescent-e-s de Collectiv’été
sillonnent la région pour s’impliquer concrétement
dans leur communauté. Les participants donnent de
leur temps a différents organismes. Ils cotoient des
personnes présentant des différences, des ainés, des
enfants, ainsi que des organisations ceuvrant en
sécurité alimentaire ou en environnement.

En paralléle de leurs actions communautaires, les
participants prennent part a divers ateliers afin de les
outiller pour faire face a I’adolescence et a la vie.

Parce qu’un été ne serait pas complet sans un peu de
plaisir, les jeunes profitent aussi d’activités de loisirs
qui renforcent les liens du groupe et leur sentiment
d’appartenance, en plus de leur faire découvrir de
merveilleux endroits sur leur territoire.

Voici donc ce que les jeunes pensent de leur été.

« Collectiv’éte, c’est vraiment le fun, car dans la
Jjournée, on va voir les personnes agées. »
—Elo

« Pendant Collectiv’éteé, nous faisons plein d’activités
tres plaisantes. Au début, c’est un peu stressant, mais
apres, tu as beaucoup de plaisir. Les animateurs et les
animatrices sont gentils et font beaucoup de blagues. »
— Michelle

« Collectiv’éte, c’est vraiment le fun. On fait du
béneévolat et des activites. Je le conseille a tout le

monde. »
— Stella

« Collectiv’eté, en un seul mot : "fun". J'adore! On fait
plein de bénévolat, c’est trop cool. »
— Prunie

« Collectiv’eté est un endroit trés amusant. On va
jouer avec les personnes dgeées ou on parle avec
plusieurs personnes, notamment au Havre des
Femmes, et on fait du bénévolat. »
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— Xavier

« Le camp Collectiv’été est une expérience formidable
et inoubliable. Nous participons a plusieurs ateliers,
notamment avec GRIS Chaudiere-Appalaches et le
Havre des Femmes. Nous faisons du bénévolat a
Valoriz action, au Quartier A et ailleurs. Nous faisons
aussi plein d’activités, comme le planétarium et le
kayak. Bref, nous passons un été tres plaisant. »
— Amélia

Creédit photo : Annie Cloutier-Labonté

_.mycoses
.durillons
.callosités

.recu pour impé\’r'_ .
-soins spécifiques diabeéti

pour tous vos besoins
en assurance

1888 265-7240

PROMUTUEL
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PETITE CHRONIQUE INOFFENSIVE
PAR SERGE PICARD

Ha! Ha! Ha! Hi! Hi! Hi! Ho! Ho! Ho!

Quelle que soit I’interjection privilégiée ou déclinée
par une personne, sa manifestation se réclame d’un
sujet qu’humoristes et chercheurs ont a cceur de
prendre au sérieux : le rire.

Ce n’est donc pas sans raison que la revue Québec
Science ait fait de ce théme le dossier spécial de son
numéro de juillet-aout 2022. « Le rire est un langage
universel, [’émotion positive la plus facilement
reconnue. »1,y lit-on.

Premiére d’une série indéterminée, la présente petite
chronique initie ce propos que des gens de milieux
variés a diverses époques ont abordé sous différents
aspects. Avec sérieux et/ou humour, en présenter
quelques exemples saura nous en convaincre.

- Dans son roman L’Homme qui rit, Victor Hugo
affirme : « Faire rire, c’est faire oublier»

- Quant a Rabelais, il mentionnait « Le rire est le
propre de [’homme. »

- Quelques siecles plus tard, I’humoriste Philippe
Geluck reprend cette derniere réflexion en ajoutant :
« Le rire est le propre de [’homme, le savon aussi.»

- Un auteur anonyme dira :« L’optimiste rit pour
oublier; le pessimiste oublie de rire. »

- Pour sa part, Pierre Desproges exprime : « Le rire
n’est jamais gratuit : [’homme donne a pleurer mais
préte a rire. »

- Par ailleurs Jules Renard déclare : « Un sot est
quelqu’un qui a toujours le mot pour faire rire de lui. »

- Et Pierre Doris ajoutera : « La seule différence entre
un fou rire et un rire fou, c’est la camisole. »

- Réaliste, Coluche constate : « Plus on est de fous,
moins il y a de riz. »
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Terminons avec cette pensée plus philosophique de
Paul Léautaud : « On rit mal des autres, quand on ne
sait pas d’abord rire de soi-méme. »

1. Québec Science, juillet-aott 2022, p. 36

Clinique

TOCNEF
Traitement chiropratique
et neurologie fonctionnelle

Dr Richard Turmel
Chiropraticien. BSc. D.C.

Fellow of the International Board of
Functional Neurology (FIBFN)

Fellow of the American Board of Brain Injury
and Rehabilitation (FABBIR)

Diplomé de I American Chiropractic
Neurology Board (DACNB)

T 418 598-7476
www.cliniquetcnf.com

=1 CONSTRUCTION
L.

MARC-ANDRE LIZOTTE INC.

ENTREPRENEUR
GENERAL
Rénovation

Construction résidentielle
& commerciale

Estimation gratuite

418 241-9577
SAINT-JEAN-PORT-JOLI

RBQ : 5808-2801-01

DG ESﬁgCE g

3

SOUMISSION GRATUITE « TRAVAIL PROPRE = ASSURE

<9 514-972-8846

P BB Bt nuchagetfnalicom

Volume 43, Numéro 8 — Aoiit 2026



(.
EGLISE SAINT-JEAN-PORT-JOLI

SAISON ESTIVALE

SAISON ESTIVALE 2026 jusqu’au 7 septembre 2026

HORAIRE DES MESSES
Célébrations : dimanche a 10 h 30, mercredi a9 h

VISITES AVEC GUIDE TOURISTIQUE
« EGLISE SAINT-JEAN PORT-JOLI » « CRECHE

ET EGLISE »

A la sacristie, exposition des personnages de la créche.
Lundi 9h-12h/12h30-16h 00

Mardi 9h-12h/12h30-16h 00

Jeudi 9h-12h/12h30-16h 00

Vendredi 9h-12h/12h30-16h00

Samedi 9h-12h/12h30-16h 00
Bienvenue a tous, paroissiens(nes) et visiteurs!

Site web: https://www.eglisesaintjeanportjoli.com
Visite de groupe: Il serait préférable d’appeler a
I’avance pour réserver votre visite :

Re 418 598 3023 /418 291 5070

Courriel: stiean@esap.ca

CONCERT « Cheeur Alarica »
Date : Samedi 22 aoiit 2026 2 14 h 30
Endroit : Eglise Saint-Jean-Port-Joli
Tarifs : Adultes: 20 $
12a17ans: 10§
11 ans et moins :Gratuit

Billets en vente :
Au presbytére de Saint-Jean-Port-Joli
Bureau : 418 598-3023

n Par courriel : stjean@esap.ca
. Aupres des marguilliers
= A l'entrée le jour du concert.

* LES BENEFICES serviront a la sauvegarde du
patrimoine de notre paroisse
(Réparations de I’Eglise et du presbytere).

Bienvenue a toutes et a tous !

ASSEMBLEE DE LA FABRIQUE
SAINT-JEAN-PORT-JOLI

2, place de I’Eglise, Saint-Jean-Port-Joli
Bureau : 418 598-3023
Cell. : 418 291-5070
Courriel : stiean@esap.ca

Geérard-Raymond

ROBICHAUD

GENERALE - AGRICOLE + FORESTIERE
MARTEAU HYDRAULIQUE - LASER SUR PELLE
DISTRIBUTEUR ECOFLO
235 - 24, chemin Tour du Lac Tél.: 418 598-3050

St-Aubert (Québec) Cell.: 418 248-7710
GOR 2RO Fax: 418 598-7830

Licence: RBQ 8332-8518-32

Membre APCHQ
R.B.Q. 5689-4371-01

/Jean/
(774

Jean-Patrick Caron

Entrepreneur peintre

Tirage de joints de gyproc  Peinture
Résidentiel * Commercial ® industriel

Rés.: 418 598-7334 * Cell.: 418 241-9268
Jjean-peinture @outlook.com
333, route de I'Eglise, Saint-Jean-Port-joli

Vous pensez vendre bientot ?
Connaissez-vous la valeur de votre
propriété?

Obtenez une estimation gratuite de la valeur marchande
de votre propriété et découvrez comment en tirer le
meilleur prix.

B : 418.598.6031

C : 581.990.6657

Courtier immobilier résidentiel

REMAX Elégance Inc.
Agence immobiliére
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Programmation des activités
fadoq

i
Activités culturelles :

Souper/Théitre, *Evangéline*, dimanche le 6
septembre a 15h au Grand Théitre de Québec. 1.e
départ aura lieu a la maison communautaire Joly a
13h. Souper a 18h30 au restaurant le Momento. Le
temps est limité pour la réservation. Faites vite !

Réservez aupres de Noélla Lemieux

Souper/Thédtre, Tout sur le sexe, samedi le 29 aoiit
a 15h au centre culturel Berger a Riviere-du-Loup.
Le départ aura lieu a la maison communautaire Joly a
13h15. Souper a 17h au restaurant le Saint-Patrice.

VOUS DEVEZ RESERVER AVANT LE 30
JUILLET aupres de Noélla Lemieux. « Comédie sur
le théme le plus universel qui soit, le sexe », mettant
en vedette Laurent Paquin, Brigitte Lafleur et Simon
Boudreault. Ensemble, ils vous proposent un survol
de ce sujet aussi fascinant que controversé. Rires
assurés ! ».

Souper-Croisiére, Feux d’artifices Loto-Québec,
jeudi le 13 aoiit. Départ de Saint-Jean-Port-Joli,

transport en autocar de luxe, souper trois services,
croisiére sur le bateau Louis-Jolliet et service d’un
accompagnateur. Réservation : Isabelle Bonneau !

Diner porte ouverte, vendredi le 11 septembre 2026
dés 12h, endroit a confirmer. Informations : Pierre
Couture

Musique pour ainés, dans les résidences et pour les
fétes spéciales selon la demande.
Informations : Pierre Couture

ACTIVITES MISE EN FORME: - Vie active
Début des cours, jeudi le 6 OCTOBRE de 13h30 a
16 h. a la Maison Communautaire Joly et le 9
OCTOBRE a Sainte- Perpétue. Nouvelle formule.
Gratuit et ouvert a tous. Informations : Pierre
Couture.

50 ans et en forme : Session de 14 semaines.
Début des cours :

Mardi le 8 septembre, 9h et 10h a la Maison
Communautaire Joly.
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Jeudi le 10 septembre, 8h40 et 11h10 Extérieur et
Maison communautaire Joly
Pour toute demande d’informations et inscription,
contactez Genevieve Caron.

ACTIVITES SANTE ET BIEN-ETRE:

Yoga FADOQ, Session de 10 semaines

Début des cours : Mercredi le 23 septembre - 9h00
et 10h30 Maison communautaire Joly

Jeudi le 17 septembre, - 13h30 Maison
communautaire Joly - 17h15 Local a préciser

Pour toute demande d’informations et inscription,
contactez Genevieve Caron.

Yoga sur chaise FADOQ : Début des cours : mercredi
le 23 septembre a 13h30 Maison Communautaire
Joly.

Pour toute demande d’informations et inscription,
contactez Geneviéve Caron.

Pratique vocale : Les cours débuteront dés
septembre et la date sera déterminée a ce moment.
Pour informations et inscription, contactez Pierre
Couture ou Nicole Biron

COORDONNEES :

Noélla Lemieux: 418 598-3712 Pierre
Couture : 418 607-3831 Genevieve Caron : 418
291-6994

Johanne De Kinder : 418 598-1935 Nicole Biron :
418 598-7990

BIENVENUE
A TOUTES ET TOUS!

Marché
@ L)
Richelieu
w] ] Complice de votre quotidien

-t OUVERT 7 JOURS SUR 7
- EPICERIE » BOUCHERIE » METS CUISINES
MICHE * FRUITS ET LEGUMES

Marche
St-Pierre

429, Route 204 Saint-Aubert (Québec) GOR 2R0

Tél.: 418 598-6170
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DEPUTE DE COTE-DU-SUD

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

Toufours
present!

BERNARDGENEREUX.CA

(C BERNARD GENEREUX

86, avenue De Gaspé Est,
Saint-Jean-Port-Joli

418 598-3828

UN AIR CLIMATISE BIEN ENTRETENU
= ENVIRONNEMENT EN SANTE
SOYEZ VIGILANT

BESOIN D’'UN SUPPORT A VELO, ATTACHE-REMORQUE,
SUPPORT DE TOIT OU TOUT AUTRE ACCESSOIRE DE
VEHICULE, HIDDEN HITCH, THULE, SPORTRACK, ETC.

VENEZ COMPARER!

VOTRE GARAGE
INDEPENDANT
RECOMMANDE CAA
MERCI DE VOTRE
CONFIANCE

Bougies, filtre de cabine, antigel,

CARTE FIDELITE « CAA
REPARATIONS GENERALES:

échappement, pneus, injection électronique, pare-brise, entretien air climatisé

UEBEC (3% sur réparation REMORQUAGE
COURTE ET LONGUE

huile, freins, alignement, suspension,
. p DISTANCE

HEURES D'OUVERTURE ‘

Ouvert tous les jours
de7ha17h

Sitbuet

Achat local - Epicerie fine
* Boulangerie traditionnelle

* Petits-déjeuners et diners, en salle & manger ou a emporter
* N'hésitez pas & réserver vos pains, viennoiseries ou patisseries

418 598-7890

NOUVEAU Aprés 14 h, vous pourrez continuer a profiter

de nos terrasses! Offre de planches & fromage, charcuterie et du
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bon vin sous les conseils de la sommeliére Natalie Richard.

PROJETS

COMMERCIAL ET RESIDENTIEL SECTEUR

EXCAVATION : PAYSAGEMENT: ey ;

- Z: - £ «[...] Tristan Marchon? Ah! C'est un inventeur,

»  ETANG, FOSSE, TRANCHEE «  PAVAGE (ALLEE, TERRASSE, STATIONNEMENT) iy oS des Sk pous Mparara
« MISE ANIVEAU DU TERRAIN - EMONDAGE peu pres n'importe quoi avec des matériaux
«  PREPARATION DE TERRAIN « ENTRETIEN PAYSAGER réutisés en priorié. Il nous arive toujours
POUR CONSTRUCTIONS VARIEES « MURET DE SOUTENEMENT CHERUE I GOl

3 -Mme Dutronc, une cliente satisfaite

« SYSTEME DE DRAINAGE - ETPLUS ENCORE...!

CONTACT

TRISTAN MARCHON
819-696-4346

CAMILLE MARCHON
514-475-7918
PROJETSMARCHON@GMAIL.COM

DENEIGEMENT :
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